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MARIEHOLM

INBJUDAN TILL

KL. 10:00—16:00

(kyu och Dan graderade far ocksa delta, men pa ungdomarnas villkor)

Tillsammans med vara sponsorer, Hardings i Marieholm, Coop Forum i Lund,
Emek Mekanisk Verkstad AB, Jacobs Glasmasteri, Alvros Travaxthus och
Ronnys Persiennservice, bjuder vi pa traning fér valmeriterade
gastinstruktdrer samt vara egna instruktérer.

Ett lager i gemenskapens teck-
en med jujutsu-traning, rolighe-
ter och overraskningar (kanske
kommer tomten p3 besok).

Lagret ar gratis men lunch kostar
50 kr (betalas pa plats)

Anmal dig genom ett mejl till info@shudokan-budoklubb.se
I mejlet anger du namn, klubb, gradering, din budoart (klubbvis anmalan ar bast),
samt om du vill ha lunch (ange allergier, specialkost, etc.)
Anmalan skall vara oss tillhanda senast 30 november.

Fri parkering utanfor dojon. Karta hittar du pa var hemsida:
www.shudokan-budoklubb.se
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